BESUCHERESSEN

Genussvolle Momente dirfen an Weihnachten
nicht fehlen! Freuen Sie sich auf unsere MenU-
highlights an den Weihnachtsfeiertagen und zu
Silvester.

Gerne kénnen Sie gemeinsam mit lhrer Familie
bei uns in der Zirbelstube an folgenden Tagen zu
Mittag essen:

® Sonntag, 20.12.26

® Donnerstag, 24.12.26
® Freitag, 25.12.26

® Samstag, 26.12.26

® Sonntag, 27 .12.26

® Donnerstag, 31.12.26
® Freitag, 01.01.27

® Sonntag, 03.01.27

Da die Platze begrenzt sind, bitten wir Sie ca.
2 Wochen im Vorfeld um Reservierung im Res-
taurant unter der folgenden Telefonnummer
08822/78 440

ADVENTS- UND
WEITHNACHTSPROGRAMM:

® Am Nikolaustag erhalten alle Gaste
eine kleine Aufmerksamkeit

® Jeden Freitagabend findet Livemusik
im Kofelstliberl statt

® Glihweinausschank an unserer Weihnachtshutte

® Fahrservice zu den Gottesdiensten in der
katholischen und evangelischen Kirche,
sowie zur Christmette

® Verschiedene Aussteller im Foyer

® Weihnachtsmarkt in Oberammergau inklusive

Fahrdienst

Winterlicher Spaziergang

Fackelwanderung

Bingoabend

Spielenachmittag

Perlensterne und Krippe basteln

Platzchen backen

Kinoabend

Quizabend

Gemeinsames Singen

Winterlicher Saunaaufguss fur Frauen

und Manner

® Weihnachts-Menii

® ,Wir warten aufs Christkind” mit musikalischer
Umrahmung am Nachmittag

® Silvester-Menl mit musikalischer Umrahmung.

Im Anschluss feiern wir in unserem Kofelstlberl
mit Musik. Inklusive Sekt und Mitternachtssnack
® Neujahrsbuffet

FACHKLINIK
&VITALHOTEL
AM KOFEL
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BEGLEITPERSONEN

Weihnachten ohne lhre Liebsten verbringen?

Das muss bei uns nicht sein!

Unsere Erfahrung zeigt, durch die Anwesenheit
und Unterstitzung eines vertrauten Menschen an
der Seite, lassen sich ihre Reha-Ziele leichter und
schneller erreichen. Insbesondere in der Weih-
nachtszeit spielen Begleitpersonen eine noch
groRere Rolle. Daher freuen wir uns, wenn Sie
diese zu lhrem Aufenthalt mitbringen mochten.
Sie und Ihre Begleitperson genieRen die gemein-
same Unterbringung in einem Zimmer mit Hotel-
komfort und Wohlfiihlatmosphare. Machen Sie
die Reha- und Weihnachtszeit zu einer gemein-
samen Zeit. Begleitpersonen erhalten bei uns
einen Sonderpreis von 89,00 € zzgl. ortsliblicher
Kurtaxe. Dieser Preis umfasst Vollpension und
freien Zugang zum Panoramaschwimmbad, dem
Saunabereich sowie freien Internetzugang und

die Teilnahme an unserem Wellnessprogramm.

FITNESSWOCHEN

In unserer jeweiligen Fitnesswoche starken wir Sie fur
den Alltag. Angelehnt an eine RehabilitationsmaR-
nahme kénnen Sie mit unseren Fitnesswochen aktiv
etwas fur lhre Gesundheit tun.

FITNESSWOCHE KARDIO-FIT

Programm
1x Arztliches Gesprach
Ix Belastungs-EKG
3x Ergometertraining
3x Herz-Gruppengymnastik
Ix Klassische Massage
2x Hydrojet

FITNESSWOCHE PNEUMO-FIT

Programm
1x Arztliches Gesprach
Ix Bodyplethysmografie
3x Ergometertraining
3x Atem-Gruppengymnastik
Ix Klassische Massage
2x Hydrojet

Stand 2026

FITNESSWOCHE ORTHO-FIT

Programm
1x Arztliches Gesprach
2x Einzel-Krankengymnastik
3x Wirbelsaulen-Gruppengymnastik
1x Klassische Massage
4x Hydrojet

Preise jeweils fiir 7 Ubernachtungen
inkl. Vollpension
890,00 € pro Person im Doppelzimmer
1090,00 € Person im Einzelzimmer
Inklusivleistungen
P 2x Abendspaziergang mit Naturwanderfiihrer
» Schwimmbad- und Saunanutzung
» Fitnessraumnutzung





