
Gesundheitszentrum Oberammergau GmbH
Hubertusstraße 2 · 82487 Oberammergau
Telefon: 08822-78433
Mail: reservierung@gzogau.de
www.gesundheitszentrum-oberammergau.de

•	� Anreisezeit 10:00 – 12:30 Uhr
•	� Großzügig, freundlich eingerichtete Einzelzimmer, 

größtenteils mit Balkon oder Terrasse. 

	� Bitte bringen Sie folgende Dinge  
für Ihren Aufenthalt mit: 

•	� Sportbekleidung 
	� (Turnschuhe mit möglichst heller Sohle, Jogging- 

anzug, Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk 
für den Außenbereich)

•	 Badebekleidung
•	 Blutdruck- und Zuckermessgerät, falls benötigt
•	 Rollator, falls benötigt
•	 Ärztliche Unterlagen der zuweisenden Klinik 
•	 Medikamente

	
�Weitere Informationen und  
Einblicke erhalten Sie auf  
unserer Website. Hierzu  
einfach den QR-Code scannen.

BEGLEITPERSONEN

BERATUNG UND BUCHUNG

Unsere Indikationen:

PNEUMOLOGIE

ORTHOPÄDIE

KARDIOLOGIE

WISSENSWERTES

ANSCHLUSS-
HEILBEHANDLUNG (AHB)

2024

•	� Begleitpersonen genießen die gemeinsame 
Unterbringung mit Ihnen in einem Zimmer mit 
Hotelkomfort und Wohlfühlatmosphäre.

•	� Begleitpersonen zahlen einen Sondertarif von 
87,00 €* zzgl. Kurtaxe, in dem Vollpension und 
die Nutzung des Wellnessbereichs enthalten 
sind.

•	� Begleitpersonen können Therapien im Haus 
buchen oder auch Rezepte vom eigenen Arzt 
mitbringen.

	 * Alle Preisangaben sind gültig bis Ende 2024.



… im Gesundheitszentrum Oberammergau.

Wir sind seit über 15 Jahren Spezialist für Rehabili-
tationsangebote und Anschlussheilbehandlungen 
in den Bereichen Kardiologie, Orthopädie und 
Pneumologie.

Unser hervorragend ausgebildetes Team aus Medi-
zinern, Therapeuten und Pflegekräften hilft Ihnen, 
getreu unserem Leitbild „Atmen, Stärken, Leben“, 
Ihre Reha-Ziele zu erreichen und wieder fit für  
den Alltag zu werden. Hervorragende kulinarische  
Angebote und unser Wellness-Bereich fördern ein 
gutes und nachhaltiges Rehabilitationsergebnis.

Genießen Sie Ihren Aufenthalt in einem großzügi-
gen und freundlich eingerichteten Einzelzimmer 
mit Hotelkomfort.

Wir freuen uns, Ihr Gastgeber sein zu dürfen!

DIAGNOSTIK 
•	 Lungenfunktion
•	 Ruhe- und Belastungs-EKG
•	 Langzeit EKG
•	 Ultraschall
•	 Herz- und Lungendiagnostik 
•	 Schlafdiagnostik
•	 Spiroergometrie
•	 Sauerstoffmessung
•	 Lungenfunktionskabine 

THERAPIE
•	 Atemtherapie, Sauerstofftherapie
•	 Sport- und Bewegungstherapie
•	 Massagen, Krankengymnastik
•	 Lymphdrainagen 
•	 Elektrotherapie 
•	 Medizinische Trainingstherapie
•	 Wassergymnastik
•	 Nordic Walking 
•	 Hydrojet
•	 Strategien zur Gewichtsreduktion 
•	 Ernährungsberatung
•	� Psychologische Betreuung dank  

interdisziplinärer Zusammenarbeit 

HERZLICH WILLKOMMEN…

PNEUMOLOGIE
Indikationen 
•	 Chronische Bronchitis
•	 Asthma bronchiale, COPD
•	 AHB nach Lungenoperationen
•	 Interstitielle Lungenerkrankungen
•	 Schlafapnoe, Pulmonale Hypertonie 
und weitere Indikationen

ORTHOPÄDIE
Indikationen 
•	 Wirbelsäulenerkrankungen
•	� Wirbelsäulenoperationen z.B. Bandscheiben,  

Spinalkanal, Spondylodese, Wirbelkörperfraktur
•	 Degenerative Erkrankungen
•	 Totalendoprothesen an Hüfte, Knie und Schulter
und weitere Indikationen

KARDIOLOGIE
Indikationen 
•	 Koronare Herzkrankheit
•	 Herzinfarkt, Herzinsuffizienz
•	 Stentimplantation, Ballondilatation
•	 Bypass-Operationen
•	 Herzklappenerkrankungen
•	 Herzmuskelerkrankungen 
•	 Nach abgelaufener Lungenembolie
und weitere Indikationen


